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科目名 

Course Name 

 手話 

Sign language 

ﾅﾝﾊﾞﾘﾝｸﾞ

No. 
Ｊ2-003 

年次 1年 期別 後期 単位数 1 授業形態  演習 

担当者氏名 井澤 早苗 

連絡方法 C-ラーニングで対応。または非常勤講師室。オフィスアワーは授業担当時間以外。 

必修／選択 選択 

関連DP DP1，DP2,DP4   

授業の概要と 

到達目標 

聴覚障害者のコミュニケーション手段にはいくつかあるが、特にろう者と言われる高度難聴の人た

ちにとって、手話はもっとも大切なコミュニケーションの手段である。この授業では日本語（音声言

語）と日本手話（手話語）との違いを認識し、聴覚障害者（特にろう者）の用いる真の手話を学ぼうと

するものである。 

① 話の基本的な語彙を習得し、指文字、数字もあわせて覚えられるようにする。 

② 聴覚障害者（ろう者）との日常生活の簡単な会話ができるようにする。 

③ NPO手話技能検定５級程度の力がつくようにする。 

授業の方法 

手で表す言葉であるから、実際に自分の手を動かすことを基本とする。テキストの単語、練習文な

どイラストを参考にし、講師の手話をよく見それを実際に表現して覚える。ＤＶＤなども活用し自分

の手で表現することによって記憶を確実にする。また、会話練習を繰り返し、相手の手話を読み取

ることができるようにする。 

 

学習成果 

LO1 

① 「手話は言語である」ことを知り、その表現の豊かさに触れることができる。 

② 聴覚障害者（ろう者）との日常生活の簡単な会話ができる。 

③ NPO手話技能検定５級程度の力をつけ地域社会に貢献することができる。 

LO2  

LO3  

LO4  

課題に対する 

フィードバック 

手話読みとり実力テストは、試験後に模範解答を示し、試験結果は授業内に各自にフィードバック

する。 

教科書／ 

参考図書 

手話技能検定公式テキスト 5・6・7級（NPO手話技能検定協会著） 

 

履修上の留意点

やルール等 

●目的意識、課題意識を明確にして授業に臨む。 

●事前・事後学習に費やすべき時間の目安は各回45分とする。 

担当教員の実務

経験 

●実務経験（職種：手話通訳者  職歴：通算 33年） 

栃木県登録手話通訳者としての経験を、手話の技能指導する際に活かす。 

 

成績評価の方法と基準 

評価の領域 評価基準 
学習成果の割合 

LO1 LO2 LO3 LO4 

授業参加態度      

レポート／作品      

発表 習った手話を使って、自己紹介等の手話表現ができる。 20    

小テスト      

試験 
テキストの内容を十分理解している。（手話技能検定の過去問題実施） 

 
80    

その他      

合 計 100    
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回数 授業計画 

１ 
授業内容 

ガイダンス・概要説明・工夫して伝えてみよう。指文字学習1章 導入と指文字50音、自

分の名前を指文字で 

事前・事後学習 指文字表の確認 

２ 
授業内容 

手話演習 1章 指文字練習 

DVD視聴「私の大切な家族」～聞こえないってどんなこと？～ 

事前・事後学習 テキスト P10～51（練習1～36） 

３ 
授業内容 手話演習 １章 指文字練習 DVD視聴「自己紹介（名前）」・会話練習 

事前・事後学習 テキスト P52～64（練習37～56） 

４ 
授業内容 手話演習 基本単語（挨拶・天候・疑問） ２章 1課～3課 

事前・事後学習 テキスト P68～83（練習1～3） 

５ 
授業内容 

手話演習 基本単語（手話数字・1週間の曜日） 2章 4課～5課 

DVD視聴「自己紹介（数を使って）」・会話練習 

事前・事後学習 テキスト P84～106（練習4～5） 

６ 
授業内容 

手話演習 基本単語（日‣週・年・人・家族） 2章 6課～8課 

DVD視聴「自己紹介（家族を紹介）」・会話練習 

事前・事後学習 テキスト P107～123（練習6～8） 

７ 
授業内容 

手話演習 基本単語（色・方向・感情・動作） 2章 9課～12課 

ＤＶＤ視聴「自己紹介（住所）」・会話練習 

事前・事後学習 テキストＰ124～137（練習9～11） 

８ 
授業内容 手話読みとり実力テスト 

事前・事後学習 テキスト 2章の復習 

９ 
授業内容 

手話演習 基本単語と例文（疑問と時間） 3章 1課 

DVD視聴「話してみましょう（1日のこと）」・会話練習 

事前・事後学習 テキストＰ１４７～156 

１０ 
授業内容 

手話演習 基本単語と例文（自然・家族・仕事・趣味） 3章 2課 

DＶD視聴「自己紹介（仕事・趣味）」・会話練習 

事前・事後学習 テキストＰ157～164 

１１ 
授業内容 

手話演習 基本単語と例文（程度・基本動作） 3章 3課～4課 

DVD視聴「自己紹介（まとめ）」・会話練習 

事前・事後学習 テキスト P165～179（練習1～12） 

１２ 
授業内容 

手話演習 基本単語と例文（形容詞・いろいろな質疑応答） 3章 5課～6課 

DVD視聴「話してみましょう（1ヶ月のこと）」・会話練習 

事前・事後学習 テキストＰ180～191（練習13～20） 

１３ 
授業内容 

手話演習 基本単語と例文（いろいろな話題提供） 3章 7課 

ＤＶＤ視聴「話してみましょう（1年のこと）」・会話練習 

事前・事後学習 テキスト P192～199（練習21～27） 

１４ 
授業内容 手話演習 まとめ 手話表現 自己紹介など 

事前・事後学習 自己紹介の練習 

１５ 
授業内容 

手話演習 まとめ 手話表現 今まで学んだ手話を使って学外講師と話そう 

（佐野市聴覚障害者協会・関口育子氏） 

事前・事後学習 期末試験に向けてテキストの復習 

 


