
2024.05.01現在 

教員名 小竹 仁美 

学位、資格 修士（心身健康科学） 

資格等 

・公認心理師 

・臨床心理士 

・社会福祉士 

・精神保健福祉士 

・精神保健福祉士実習指導者講習修了 

・国家資格キャリアコンサルタント 

・日本防災士機構防災士資格 

・災害救援ボランティアセーフティリーダー 

・トリプル P（前向き子育てプログラム）レベル４ファシリテーター 

・トリプル P（前向き子育てプログラム) レベル２ファシリテーター 

・アロマテラピーインストラクター 

・アドバンスプロカラーセラピスト 

・キャンドルクラフトコース（初級・中級・上級）修了 

専門領域 心理支援、子育て支援 

所属学会 日本心理臨床学会 

担当科目 発達と学習、教育相談の理論と方法、こころとからだのしくみⅢ、   

保健医療と福祉、ソーシャルワークの基盤と専門職、ソーシャルワ

ークの基盤と専門職（専門）、社会福祉、子ども家庭福祉、メンタル

ヘルス、カウンセリング応用、メンタルマネジメント、家族論 

主な業績、活動 著書 

・「障害のある子どもの保育・教育－心に寄り添う援助をめざして－」

（共著）、P107-111 担当、建帛社、2020 年 2 月 

 

口頭発表 

・「サノタン版避難所運営マニュアルと HUG の検討」、防災教育チャ

レンジプラン活動報告会、2021 年 2 月（オンライン） 

・「トリプル P と保育」、トリプル P ジャパン年次大会、1997 年（札

幌医科大学） 

・「オーストラリア発祥のポジティブ・ペアレンティング・プログラ

ムの紹介とその効果について」、日本臨床発達心理士会群馬支部実践

報告会，1997 年（高崎健康福祉大学） 

 



論文 

・トリプル P（前向き子育てプログラム）発祥の地を訪ねて、佐野短

期大学研究紀要 24 号、97－102． 

 

社会活動 

・2023年度 社会福祉法人愛光園職員研修 メンタルヘルス研修講

師 

・2022 年度 佐野市こどもクラブ運営業務提案者選定審査委員会 

委員長 

・2022年度 社会福祉法人愛光園職員研修 メンタルヘルス研修講

師 

・2022年度 足利市社会福祉施設代表者協議会職員研修 講演会講

師 

・2022年度 太田市家庭訪問型子育て支援 ホームビジター養成講

座講師「こどもの理解」担当  

・2022 年度～現在 佐野市災害ボランティア連絡会議メンバー 

・2021年度 太田市家庭訪問型子育て支援 ホームビジターフォロ

ーアップ研修講師  

・2019 年度 佐野市こどもクラブ運営業務提案者選定審査委員会 

委員長  

・2019年度 太田市家庭訪問型子育て支援 ホームビジター養成講

座講師 「こどもの理解」担当 

・2019年 1月～現在 太田市家庭訪問型子育て支援 ホームスター

ト・おおた トラスティー（運営委員） 

・2018年度 太田市家庭訪問型子育て支援 ホームビジター養成講

座講師 「こどもの理解」担当 

・2018 年度 太田市 1 歳 6 か月児健診事業 担当心理士 

・2017年度 太田市家庭訪問型子育て支援 ホームビジター養成講

座講師 「こどもの理解」担当 

・2016 年度～現在 佐野市いじめ問題対策委員会 委員  

・2015 年度～現在 佐野市子ども・子育て会議 委員 

・2015 年度～2017 年度 館林保健福祉事務所 子育てこころの相

談 相談員 

・2015 年 2 月 みなかみ町特別支援教育連携協議会（専門性向上部

会）講演会講師 

・2014 年 9 月 特別養護老人ホーム「大栗の里」メンタルヘルスケ



ア講習会講師 

・2014 年度～2020 年度 太田市 赤ちゃんセミナー講師 

・2014 年度～2020 年度 太田市健康医療部健康づくり課 非常勤

心理士（心理相談員） 

・2013 年 7 月 栃木県ひとり親家庭福祉研修大会 基調講演講師 

・2012 年度～2018 年度 太田市地域包括支援センター運営協議会 

委員 

・2010 年 11 月 佐野日本大学中学・高等学校「家庭教育セミナー」

講師 

・2009 年 7 月 大泉町母子保健推進員研修会 講師 

・1998 年度～2023 年度 大泉町健康福祉部健康づくり課 非常勤

心理士（心理発達相談員） 

・1991 年度～1998 年度 太田市健康医療部健康づくり課 非常勤

心理士（心理相談員） 

 


